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= 2-IN-1SHIATSU VOET- EN RUG
MASSAGEAPPARAAT

VOORWOORD

Bedankt dat u heeft gekozen voor één van onze OLT apparaten!

OVER DIT DOCUMENT

Deze gebruikershandleiding bevat alle informatie voor het correct, veilig en
efficiént gebruiken van het apparoat.

Lees en hegrijp de instructies in deze gebruikershandleiding volledig voordat u
het apparoat gebruikt.

Bewaar deze gebruikershandleiding op een veilige ploats in de buurt van het
pparat.

GEBRUIKTE SYMBOLEN

Symbool Betekenis

Geeft een mogelijk gevoarlijke
situatie oan te geven die, ols deze niet
vermeden wordt, leidt tot ernstige
verwondingen of de dood.

A VOORZICHTIG

Geeft een mogelijk gevoarlijke

Het opparaat is niet bedoeld voor gebruik zonder toezicht voor personen die
ongevoelig zijn voor hitte.
Het opparaat is niet bedoeld voor gebruik door de volgende personen zonder
overleg met uw behondelend arts:
 Personen die zwanger zijn.
 Personen die een pacemaker, kunstmatige gewrichten of elektronisch
implantaten hebben.
*  Personen met één van de volgende ziekten en/of klochten:
- Beschodigde huid
- Blouwe plekken
- Bloedsomloopklachten
- Gebroken ruggengraat
- Hart- en voatziekten
- Huidziekten
- Kwoodoordige tumoren
- Koorts
- Ontsteking van de aderen
- Openwonden
- Osteoporose
- Spotoderen

13. ALGEMENE SPECIFICATIES

situatie oan te geven die, ols deze
nietvermeden wordt, lichte of matige
verwondingen kan veroorzaken.

Geeft een situatie oan te geven die, als
deze niet vermeden wordt, schade oan
het opparaat kan veroorzaken.

GARANTIE
Dit apporant wordt gedekt door een garantie tegen fabricogefouten, met
inochtneming van de in elk land geldende wetgeving.

1. BESCHRIJVING VAN HET APPARAAT

11 BESCHRIJVING EN WERKING

Het QLT 2-in-1shiatsu voet- en rug massageapparaat is een mossogeapparaat
voor het masseren van de voeten of rug. Het apparaat kan bediend worden met
de knoppen op de hovenzijde van het opparaat. Met de knoppen kan de
richting, intensiteit en hitte van de massoge aangepast worden. No 15 minuten
schakelt het apparoat outomatisch uit.

1.2. BEDOELD GEBRUIK

Het apporaot is vitsluitend bedoeld voor het mosseren van de voeten of de rug.
Het apporaat s uitsluitend bedoeld voor gebruik binnenshuis.

Het apporaot mag worden gebruikt door personen met verminderde fysieke,
zintuiglijke, of mentale capaciteiten, of waarvan de ervaring of kennis niet
voldoende is, mits ze onder toezicht stoan of instructies hebben gekregen over
het gebruik van dit apparoat en de mogelijke gevaren bearijpen.

Het apparaat is niet bedoeld voor medisch gebruik.

Afmetingen (1 b x h) 34x36,5%3cm
Voedingskabel 180cm
Gewicht 2kg
Voeding 100-240V ~50/80 Hz
Vermogen LW
Maoximale gebruikstijd 15 minuten

1.4. HOOFDONDERDELEN

Zie afheelding A.

@ Mossogeplatform © Hoes

@ Voedingspoort @ Voedingskabel
1.5. BEDIENINGSELEMENTEN
Zie ofbeelding B.

© Aon-/uitknop

© Richtingsknop

@ Snelheidsknop
© Hitteknop

2. VEILIGHEID

Elektrocutiegevaar.

*  Gebruik het opparaat niet in een hadkuip, douche of met water gevulde
tank.

*  Ploats het opparaat niet op vochtige ploatsen.

e Hool onmiddellijk de stekker van de voedingskabel uit het stopcontact
als het opparaat in het woter valt of met vocht in aanraking komt. Pk het
apparaat niet uit het water en roak het water niet aan.

*  Roak het apparaat en de stekker niet oan met natte handen.



* Mok geen aonpassingen oan het opparaat. Aonpassingen kunnen
gevolgen hebben voor de veiligheid, garantie en correcte werking.
*  Repareer het apparaat niet zelf wanneer.
- Hetopparaat is gevallen.
- Hetopparoat in aonroking met water is gekomen,
- Het opparoat defecten vertoont.
- Wanneer de voedingskabel of de stekker beschadigd is.
* Neem contact op met de leverancier.
e Gebruik oltijd de meegeleverde voedingskabel met het apparaat.

Verstikkingsgevaar.

*  Loat kinderen niet spelen met het verpakkingsmaterioal.

* Bewaar hetverpakkingsmaterioal altijd buiten bereik von kinderen.
e Loat kinderen niet spelen met de hoes.

Brandgevaar door kortsluiting.

e Loat het apparaat niet onbeheerd achter wanneer het apparaat in gebruik
is. Schakel altijd het apparoat uit en hoal de stekker uit het stopcontact
wanneer u de ruimte verloat.

o Gebruik van het apparoat met een beschadigde voedingskabel kan leiden
tot schade oan het elektrisch circuit.
- Controleer de voedingskabel regelmatig op schode.
- Gebruik het apparaat niet wonneer de voedingskabel beschadigd is.
- Repareer een beschodigde voedingskabel niet zelf,

*Houd altijd de voedingskabel it de buurt van warmtebronnen.

e Trek niet aan de voedingskabel om de stekker uit het stopcontact te halen.

Pak altijd de stekker vost en trek hieraan.

* Wikkel de voedingskabel niet om het apparaat heen. Voorkom altijd
scherpe knikken in de voedingskabel.

e Controleer altijd of het voltage van het stopcontact overeenkomt met het
benodigde voltuge voor het apparaat.

A VOORZICHTIG

Valgevaar.
e Gebruik het apparaat niet in een stoande positie. Gebruik het apparaat
altijd voor de nongegeven lichaamsdelen.

Gezondheidsgevaar,

e Gebruik het opparaat niet longer als u pijn of ongemak ervoort. Neem altijd
contact op met uw dokter als u pijn of ongemak ervoart bij gebruik van
het opparaat.

Knelgevoar,

e Loat kinderen niet spelen met het opparaat. Houd altijd toezicht op
kinderen die het apparoat gebruiken.

* Lot dieren niet spelen met het apparoat. Houd dieren altijd uit de buurt
van het apparaat,

Struikelgevoar,
e Loot de voedingskabel niet hangen op een manier datiemand erover kan
struikelen of er per ongeluk oan kan trekken.

Risico op schade non het apparaat. Kans op disfunctioneren of beschadigen

van het apparaat.

*  Gebruik geen stoalwol, schurende objecten of bijtende
schoonmaakmiddelen om het apporaot mee schoon te maken.

3. GEBRUIK

Lees de veiligheidsinstructies in hoofdstuk 2. Veiligheid oondachtig voordat u
het apparaat in gebruik neemt. Zo voorkomt u mogelijk lichamelijk letsel of
schode oan het opparaat,

3. VERPAKKING VERWIJDEREN
1. Verwijder de verpakking en het verpokkingsmateriaal van het opparaat,
2. Controleer of het apparaat niet beschodigd is. Meld eventuele schade
onmiddellijk oon de leverancier.
3. Controleer de inhoud van de verpakking:
- Massageapparoat
- \oedingskabel
- Hoes

3.2, HET APPARAAT PLAATSEN

3.2.1. Masseren van de voeten

Ploats het apporaat op een locatie die oon de volgende voorwoarden voldoet:
 Eenvlokke, stabiele, en hittebestendige ondergrond.

e Uitde buurt van wormtebronnen.

e Inde buurtvan een stoel of bank.

 Eenstopcontact binnen 180 cm.

3.2.2. Masseren van de rug

Ploats het apporaot op een locatie die oan de volgende voorwoarden voldoet:
 Eenvlakke, stabiele en hittehestendige onderarond.

e Uitde buurt van wormtebronnen.

« Tegen de rugleuning von een stoel of bank.
 Eenstopcontact binnen 180 cm.

3.3. HET APPARAAT AANSLUITEN EN INSCHAKELEN

Zie afheelding C.

1. Steek de voedingskabel @) in de voedingspoort €.

2. Steek de stekker van de voedingskabel € in een stopcontact.

3. Ploats de hoes € om het apporoat.

4. Druk op de oan-/uitknop @ van het opparact om het apparoat in te
schakelen.

De oan-/uitknop @ licht groen op.

Het opparaat start outomatisch met rechtsomdragien, de hoogste snelheid en

het hoogste hitteniveou.

Het apparaat schakelt no 15 minuten automatisch uit.

3.4. HET APPARAAT GEBRUIKEN
Zie afheelding D.
1. Ploats het te masseren lichaomsdeel op het mossageplatform @).



2. Druk meerdere keren op de richtingsknop @ om te wisselen tussen
rechtsom- en linksomdragien.

De richting wisselt als volgt: Rechtsom - Linksom - Rechtsom enzovoorts.

3. Druk meerdere keren op de snelheidsknop @ om te wisselen tussen de
verschillende snelheden.
De snelheid wisselt als volgt: Hoog - Loog - Medium - Hoog enzovoorts.
4. Druk meerdere keren op de hitteknop @) om te wisselen tussen de
verschillende hitteniveaus.
De hittelevels wisselen als volgt: Hoog — Medium - Uit - Hoog enzovoorts.

3.4.1. Draairichting

Draoirichting Rechtsom Linksom
LED indicator Groen Rood
3.4.2. Snelheden
Snelheid Hoog Medium Loog
LED indicator | Rood Geel Groen
3.4.3. Hitteniveaus
Hitteniveau Hoog Medium Uit
LEDindicator | Donkerrood Lichtrood Lit

3.5. HET APPARAAT UITSCHAKELEN

1. Verwijder het gemasseerde lichoomsdeel van het massageplatform €.

2. Druk op de aan-/uitknop @ van het apporaat om het apporaat uit te
schakelen.

3. Hoal de voedingskabel @) uit het stopcontact.

4. Huoal de stekker van de voedingskabel @ it de voedingspoort @.

5. Loat het opparaat ofkoelen.

4, PROBLEEMOPLOSSING

Probleem Mogelijke oorzaok Mogelijke oplossing
Het apporant Hetopporaot krijgtgeen | 1. Steekde
werkt niet. stroom. voedingskabel @) in
de voedingspoort €.
2. Steek de stekkervan
de voedingskabel @
in een stopcontact.
Het apparaat is Schokel het opporaat in na
ingeschakeld binnen 15 minuten.
15 minuten nodat het
apparaat (automatisch) is
uitgeschakeld.
Het apparant Het apparaot schokeltno | Schakel het apparaatin no
schakelt opeens | 15 minuten outomatisch | 15 minuten.
uit. uit.

Probleem Mogelijke oorzaak Mogelijke oplossing
Het apporoat De bewegende U hoeft niets te doen.
maakt een onderdelen drogien rond

ratelend geluid | in de behuizing wat het

tijdens het geluid veroorzoakt.

gebruik.

5. REINIGING EN ONDERHOUD

Lees de veiligheidsinstructies in hoofdstuk 2. Veiligheid oondachtig voordat u
het apparaat reinigt en onderhoud. Zo voorkomt u mogelijk lichamelijk letsel of
schode oan het apparaat,

.. HET APPARAAT SCHOONMAKEN

Hoal de voedingskabel @) uit het stopcontact.

Hual de stekker van de voedingskabel @) uit de voedingspoort €.

. Lot het apparoat ofkoelen.

. Mook de buitenkant van het apparoat schoon met een zachte, droge doek.
. Mook het massogeplotform @) schoon met een zachte, vochtige doek.
. Droog het massageplatform @) met een zachte, droge doek.

@ en I~ o N — en

5.2. DE HOES WASSEN
1. Was de hoes € in de wosmachine of met de hond op maximaal 30 °C.
2. Lootde hoes € drogen aon de lucht.

6. OPSLAG

Reinig het opparaat en de bijbehorende occessoires wanneer het apporaat
voor een longere tijd niet wordt gebruikt en wordt opgeborgen.

Bewaar het apporoat in de hoes € op een droge ploats, it de buurt van
kinderen en zonlicht. Bescherm het apparoat tegen overmatig stof en vuil,

7. AFDANKEN

Dit opparaat mag hinnen de EU niet met het huishoudelijke ofval ofgevoerd
worden. Ter voorkoming van schade aon het milieu of oon de volksgezondheid
door ongecontroleerd wegwerpen van ofval, dient dit op verantwoorde wijze
te worden gerecycled ten behoeve van duurzaom hergebruik van materinal,
Wanneer het apparaat is versleten, maok dan gebruik van retour- of
inzamelpunten of neem contact op met de leverancier. Zo zorgt u ervoor dat dit
opparaat op milieuvriendelijke wijze wordt gerecycled.
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PREFACE

Thank you for choosing one of our OLT devices!

ABOUT THIS DOCUMENT

This user manual contains all the information for using the device correctly,
safely and efficiently.

Read and fully understand the instructions in this user manual hefare using the
device.

Keep this user manual in o safe ploce near the device.

SYMBOLS USED

Symbol Meaning

Indicates o potentially hozardous
situation which, if not avoided, could
resultin serious injury or death.

Indicates o potentially hozardous
situation which, if not avoided, could
result in minor or moderate injury.

A CAUTION

Indicates o situation which, if not
ovoided, could couse damage to the
device.

GUARANTEE
This applionce is covered by o warranty agoinst manufocturing defects,
subject to the legislation in force in each country.

1. DESCRIPTION OF THE DEVICE

1. DESCRIPTION AND OPERATION

The OLT 2-in-1shiatsu foot ond back mossager is o massager for massaging
the feet or back. The device can be operated with the buttans on the top of the
device. The buttons allow you to odjust the direction, intensity ond heat of the
massage. The device switches off outomatically ofter 15 minutes.

1.2. INTENDED USE

The device is exclusively intended for massaging the feet or hack.

The device is intended for indoor use only.

The appliance can be used by persons with reduced physical, sensory or
mental capabilities or lck of experience and knowledge if they hove been
0iven supervision or instruction concerning use of the opplionce and
understand the hozards involved.

The device is not intended for medical use.

The appliance is not intended for unsupervised use by persons insensitive to
heat.

The device is not intended for use by the following persons without
consultation with your treating physician;

*  Persons who are pregnont.

Persons who have o pocemaker, artificial joints or electronic implants.
«  Persons with one of the following diseases and/or compluints:

- Domaged skin

- Bruising

- Circulotory complaints
- Broken spine

- Heart and vosculor disease
- Skin diseases

- Malignant tumors

- Fever

- Inflammation of the veins
- Openwounds

- Osteoporosis

- \Vaoricose veins

13. GENERAL SPECIFICATIONS

Dimensions (1 x w x h) 34x36.5x3cm
Power cuble 180cm
Weight 2kg
Power supply 100 - 240V~ 50/80 Hz
Assets AW
Maoximum usage time 15 minutes

1.4. MAIN PARTS

Seeimage A.

@ Mossoge platform © Cover

@ Powerport @ Powercable

1.5. CONTROLS
Seeimage B.

© Onoffswitch

@ Directional button

2. SAFETY

Electrocution hazard.

@ Speedknob
@ Heatbutton

* Do not use the device in o bathtub, shower or water-filled tank.

* Donot ploce the device in domp ploces.

e Immediotely unplug the power cord fram the wall socket if the device falls
into water or comes into contact with moisture. Do not toke the device out
of the water and do not touch the water.

* Donot touch the appliance and the plug with wet hands.

* Make no odjustments to the device. Adjustments may have consequences
for sofety, warranty ond correct operation.

* Donot repair the device yourself when:

- The device hos fallen.

- The device hos come into contact with water.

- The device is defective.




- When the power cord or plug is domaged.
 Contact the supplier.
o Always use the supplied power cable with the device.

Choking hozard,

*  Donot allow children to play with the packaging material.

* Always keep the packaging materials out of reach of children.
e Donot allow children to play with the cover.

Fire hozard due to short circuit.

* Donot leave the device unattended when the device is in use. Always
switch off the device ond unplug it when you leave the room.

« (perating the applionce with o domaged power cable may resultin
domage to the electrical circuit.
- Check the power cable regularly for domage.
- Donotuse the device when the power cable is domoged.
- Do notrepair o domaged power cable yourself.

e Always keep the power cable oway from heat sources.

* Do not pull the power cable to remove the plug from the socket. Always
grosp the plug and pull it.

e Donotwrap the power cable around the device. Always prevent sharp
kinks in the power cable.

* Always check whether the voltage of the socket corresponds to the
required voltage for the device.

A CAUTION

Danger of folling.
* Donot use the device in a standing position. Always use the device for the
indicuted body parts.

Health hozard.

*  Donot use the device longer if you experience pain or discomfort. Always
contact your doctor if you experience pain or discomfort when using the
device.

Risk of crushing.

*Donot allow children to play with the device. Always supervise children
using the device.

* Do not allow onimals to play with the device. Always keep animals away
from the device.

Trip hozard.
* Do notleave the power cable hanging in  way that someone could trip
over it or accidentally pull it.

Risk of domage to the device. Risk of malfunction or domage to the device.
e Donot use steel wool, obrasive ohjects or corrosive cleaning ogents to
clean the device.

3. USAGE
Reud the sofety instructions in chapter 2. Sufety carefully hefore using the
device. This will prevent possible personal injury or damage to the device.

3.1, REMOVE PACKAGING
1. Remove the packaging and packing materials from the device.
2. Check that the device is not domaged. Report any domage immediately to
the supplier.
3. Check the contents of the package:
- Mossage device
- Powercable
- Cover

3.2. PLACE THE DEVICE

3.2.1. Massnging the feet

Ploce the device in o location that meets the following conditions:
o Afiot, stable ond heot-resistant surfoce.

o Away from heat sources.

e Neaor o chair or sofo.

e Asocket within 180 cm.

3.2.2. Mossnging the back

Ploce the device in o location that meets the following conditions:
o Afiat, stoble and heat-resistant surface.

o Away from heat sources.

e Against the back of o chair or sofo.

*  Asocket within 180 cm.

3.3. CONNECT THE DEVICE AND SWITCH IT ON

Seeimage C.

1. Pluginthe power cable @) in the power port €.

2. Plugin the power cable @ into o wall socket.

3. Ploce the cover € uround the device.

4, Press the on/off button @ of the device to turn on the device.

The on/off button @ lights up green.

The appliance starts outomatically with clockwise rotation, the highest speed
ond the highest heat level.

The device switches off automatically ofter 15 minutes.

3.4. USING THE DEVICE

Seeimage D.

1. Ploce the body part to be mossaged on the massage plotform @).

2. Press the direction button several times @ to switch between clockwise
ond counterclockwise rotation.
The direction changes os follows: Clockwise - Counterclockwise -
Clockwise ond so on.

3. Press the speed button several times @) to switch between the different
speeds.
The speed changes os follows: High - Low - Medium - High and so on.



4. Press the heat button several times @) to switch between the different

heat levels.

The heat levels olternate os follows: High - Medium - 0ff - High and so on.

3.4.1. Direction of rotation

Direction of rotation | Clockwise Counterclockwise

LED indicator Green Red
3.4.2. Speeds

Speed High Medium Low

LED indicator | Red Vellow Green
3.4.3. Heat levels

Heat level High Medium Out

LED indicator | Dark red Light red Dut

3.5. TURN OFF THE DEVICE
1. Remove the mossoged body part from the mossage platform @.

en &~ oo

4. TROUBLESHOOTING

Press the on/off button @ of the device to turn on the device.
. Unplug the power cable @) from the socket.
. Unplug the power cable @) from the power port €.
. Letthe device cool down.

Problem

Possible cause

Possible solution

The device s not
warking.

The device s not receiving
power.

Plug in the power
cable @ in the power
port @.

2. Pluginthe power
cable @ into o wall
socket.

USE.

The device s turned on Switch on the device after
within 15 minutes ofter 15 minutes.
the device is turned off
(outomatically).
The device The device switches off | Switch on the device ofter
suddenly outomatically ofter 15 15 minutes.
switches off. minutes.
The device The moving parts rotate | You do not hove to do
makes arattling | inside the housing, which | anything.
noise during causes the noise.

9. CLEANING AND MAINTENANCE

Reud the sofety instructions in chapter 2. Sufety carefully hefore cleaning and
maintaining the device. This will prevent possible personal injury or doamage to
the device.

.. CLEAN THE DEVICE

Unplug the power cable @ from the socket.

Unplug the power cable @ from the power port €.
Let the device cool down.

. Clean the outside of the device with a soft, dry cloth,

. Clean the massuge plotform @ with a soft, damp cloth.
. Dry the mossoge platform @ with o soft, dry cloth,

5.2. WASH THE COVER

1. Wash the cover € in the washing machine or by hand ot o moximum of
30°C.

2. Leave the cover € air dry.

6. STORAGE

Clean the device and its occessories when the device will not be used for o
long period of time and will be stored.

Store the device in the case @) in o dry place, oway from children ond
sunlight. Protect the device from excessive dust and dirt.

7. DISCARD

This device may not be disposed of with household waste within the EU. To
prevent damage to the environment or human health from uncontrolled woste
disposal, it should be recycled responsibly for the sustainable reuse of
materiols. If the device is worn out, please use return or collection points or
contact the supplier. This ensures that this device is recycled in an
environmentally friendly manner.
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VORWORT

Vielen Dank, doss Sie sich fiir eines unserer OLT-Geriite entschieden haben!

UBER DIESES DOKUMENT

Diese Bedienungsanleitung enthiilt alle Informationen fiir den korrekten,
sicheren und effizienten Umgang mit dem Gerit.

Lesen und verstehen Sie die Anweisungen in dieser Bedienungsanleitung
vollstiindig, bevor Sie dos Geréit verwenden.

Bewahren Sie diese Bedienungsanleitung an einem sicheren Ort in der Niihe
des Geriits auf.

VERWENDETE SYMBOLE

Symbol Bedeutung

Weist ouf eine potenziell gefihrliche
Situntion hin, die, wenn sie nicht
vermieden wird, zu schweren
Verletzungen oder zum Tod fiihren
kann.

Weist ouf eine potenziell gefihrliche
Situation hin, die, wenn sie nicht
vermieden wird, zu leichten oder
mittelschweren Verletzungen fiihren
kann,

A VORSICHT

eingewiesen wurden und die domit verbundenen Gefahren verstehen.
Dos Geriit ist nicht fiir den medizinischen Gebrouch bestimmt.
Daos Geriit ist nicht fiir den unbeaufsichtigten Gebrouch durch
hitzeunempfindliche Personen bestimmt.
Daos Geriit ist ohne Riicksprache mit Ihrem behandelnden Arzt nicht fiir die
Nutzung durch folgende Personen bestimmt:
Personen, die schwanger sind.
 Personen, die einen Herzschrittmacher, kiinstliche Gelenke oder
elektronische Implantate trogen.
o Personen mit einer der folgenden Krankheiten und/ oder Beschwerden:
- geschiidigter Hout.
- Bluterguss
- Kreisloufbeschwerden
- Gebrochene Wirbelstiule
- Erkronkung kardiovaskuloer (NNB)
- Dermatose
- Bisartige Tumore
- Fieber
- Entziindung der Venen
- offene Wunden
- Dsteoporose
- Besenreiservarizen

13. ALLGEMEINE VORSCHRIFTEN

Weist ouf eine Situation hin, die, wenn
sie nicht vermieden wird, zu Schiiden
om Geriit fiihren kann.

GARANTIE

Fiir dieses Geriit gilt eine Gorantie gegen Herstellungsfehler, vorbehaltlich der

im jeweiligen Land geltenden Gesetzgebung.
1. GERATEBESCHREIBUNG
1.1.  BESCHREIBUNG UND BEDIENUNG

Dos QLT 2-in-1Shiotsu-FuR- und Riickenmossagegerit ist ein Mossogegerit
Zur Massage der Fiie oder des Riickens. Dos Geriit kann mit den Tasten auf

der Oberseite des Geriits bedient werden. Mit den Tasten lossen sich Richtung,
Intensitiit und Wirme der Mossage einstellen. Dos Geriit schaltet sich nach 15

Minuten outomatisch ab.

1.2.  BESTIMMUNGSGEMASSE VERWENDUNG

Dos Geriit ist ausschlierlich zur Massage der Fiirge oder des Riickens
bestimmt.

Dos Gerit ist nur fiir den Innenbereich bestimmt.

Dos Geriit kann von Personen mit eingeschriinkten physischen, sensorischen

oder geistigen Fahigkeiten oder mangelnder Erfohrung und Wissen verwendet

werden, sofern sie beoufsichtigt oder in die Verwendung des Geriits

Abmessungen (L x B x H) 3% 36,5%9cm
Netzkabel 180cm
Gewicht 2kg
Zufuhr 100 - 240 V~50/60 Hz
Leistung %W
Maximale Nutzungsdauer 15 Minuten
1.4. HAUPTTEILE
Siehe BildA.
@ Mossogeplottform © Schallplattencover
@ Stromonschluss O Netzkabel
1.5. BEDIENELEMENTE
Siehe BildB.
© Mitein/ous-Schalter @  Geschwindigkeitsknopf
© Richtungstaste © Heizknopf

2. SICHERHEIT

Stromschlogoefahr.

*  Benutzen Sie dos Gerit nicht in einer Budewanne, Dusche oder einem mit
Wasser gefillten Tank.

* Plotzieren Sie dos Geriit nicht an feuchten Orten.

e Ziehen Sie sofort den Netzstecker aus der Steckdose, wenn dos Geriit
ins Wasser fiillt oder mit Feuchtigkeit in Kontakt kommt. Schnapp dir dos
Gerit nicht ous dem Wosser und oufs Wasser gehen nicht An.




* Beriihren Sie dos Gertit und den Stecker nicht mit nossen Hiinden.

* Machen keine Anpassungen am Gerdit. Anderungen kinnen Auswirkungen
ouf die Sicherheit, Gewihrleistung und den ordnungsgemiifaen Betrieh
haben.

* Reparieren Sie dos Gerdit nicht selbst, wenn:

- Dos Geriitist heruntergefollen.
- Dos Geriit ist mit Wosser in Beriihrung gekommen.
- Dos Geriit ist defekt.
- Wenn dos Netzkabel oder der Stecker beschiidigt ist.
* Kontaktieren Sie bitte Ihren Lieferanten.
e Stets Verwenden Sie dos mitgelieferte Netzkabel mit dem Geriit.

Erstickungsgefahr.

 Erlouben Sie Kindern nicht, mit den Verpockungsmaterialien zu spielen.

*  Bewahren Sie dos Verpockungsmaterial stets aufserhalh der Reichweite
von Kindern auf.

e Lossen Sie Kinder nicht mit dem Cover spielen.

Brandgefahr durch Kurzschluss.

* Verlossen Sie dos Gerit nicht unbeaufsichtigt gelossen werden, wenn dos
Gertit verwendet wird. Schalten Sie dos Gerit stets ous und ziehen Sie den
Netzstecker, wenn Sie den Roum verlossen.

 Der Betrieh des Geriits mit einem beschiidigten Netzkabel kann zu
Schiiden om Stromkreis filhren.

- Uberpriifen Sie dus Netzkabel regelmiiig ouf Beschiidigungen.
- Benutzen Sie dos Gerit nicht wenn dos Netzkabel beschiidigt ist.
- Reparieren Sie ein beschiidigtes Stromkabel nicht selbst.

* Halten Sie dos Netzkabel stets von Wiirmequellen fer.

e Ziehen Sie den Stecker nicht am Netzkabel ous der Steckdose.
Geschiftsonzug stets den Stecker und ziehen Sie ihn ab.

* Wickeln Sie dos Netzkabel nicht rund um dos Gertit. Verhindern stets
Scharfe Knicke im Netzkabel.

o Uherprﬂfen@uh[IieSpunnungdErSteckdusedErhenﬁtiutEnSpunnunu
fiir dos Geriit entspricht,

A VORSICHT

Sturzoefahr,
e Benutzen Sie dos Gerit nicht im Stehen. Benutzen Sie dos Geriit stets fiir
die ongegebenen Karperteile.

Gesundheitsoefahr,

*  Benutzen Sie dos Gerdt nicht linger, wenn Sie Schmerzen oder
Unwohlsein verspiiren. Wenden Sie sich stets an Ihren Arzt, wenn Sie bei
derVerwendung des Geriits Schmerzen oder Beschwerden verspiiren.

Quetschgefahr

e Lossen Sie Kinder nicht Spielen mit dem Gerit. Beaufsichtigen Sie Kinder
stets, die dos Geriit benutzen.

* Tiere zuriicklossen nicht Spielen mit dem Geriit. Tiere stets vom Gerit
fernhalten.
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Stolpergefahr
*  Lossen Sie dos Netzkabel nicht so Hiingen, doss jemand dariiber stolpern
oder versehentlich doran ziehen kiinnte.

Es besteht die Gefohr einer Beschiidigung des Geriits. Es besteht die Gefahr

einer Fehlfunktion oder Beschiidigung des Geriits.

* Verwenden Sie zum Reinigen des Gerits keine Stahiwolle, scheuernde
Gegenstiinde oder dtzende Reinigungsmittel.

3. ANWENDUNG

Lesen Sie die Sicherheitshinweise im Kapitel 2.Sicherheit sorgfiiltig durch,
bevor Sie des Geriits verwenden. Dadurch werden mégliche Personenschiiden
oder Schiiden om Geriit vermieden.

3..  VERPACKUNG ENTFERNEN
1. Entfernen Sie die Verpackung und dos Verpackungsmaterial vom Gerit.
2. Stellen Sie sicher, doss dos Geriit nicht beschiidiat ist. Melden Sie etwaige
Schiiden sofort dem Lieferanten.
3. Uberpriifen Sie den Inhalt des Pakets:
- Muossagegerit
- Netzkabel
- Schallplattencover

3.2, AUFSTELLEN DES GERATS

3.2.1. Massieren der Fiise

Plotzieren Sie dos Gerit an einem Ort, der die folgenden Bedingungen erfiillt:
e [ine ebene, stobile und hitzebestindige Oberfiiiche.

e Ziindguellen fernhalten.

« InderNiihe ines Stuhls oder Sofas.

e Eine Steckdose innerhalb von 180 cm.

3.2.2. Den Riicken massieren

Plutzieren Sie das Geriit an einem Ort, der die foloenden Bedingungen erfiillt;
e Eine ebene, stobile und hitzebestindige Oberfiiiche.

e Ziindquellen fernhalten.

« Gegen die Riickenlehne eines Stuhls oder Sofas.

e Eine Steckdose innerhalb von 180 cm.

3.3, SCHLIESSEN SIE DAS GERAT AN UND SCHALTEN SIE ES EIN

Siehe Bild C.

1. Stecken Sie dos Netzkabel € einim Stromanschluss €.

2. Stecken Sie dus Netzkabel ein @) in eine Steckdose.

3. Platzieren Sie die Abdeckung @) rund um das Geriit.

4, Driicken Sie die Ein-/Aus-Toste @ des Gerits, um dos Gerit
einzuschalten.

Der Ein-/Aus-Knopf @ leuchtet griin.

Daos Geriit startet automatisch mit Rechtslouf, hiichster Geschwindigkeit und

hiichster Heizstufe.

Dos Geriit schaltet sich nach 15 Minuten outomatisch ab.



3.4. DAS GERAT NICHT BENUTZEN.

Siehe Bild D.

1. Legen Sie den zu massierenden Kdrperteil ouf die Mossogeplattform €.

2. Driicken Sie mehrmals die Richtungstaste @ um zwischen Rechts- und
Linkslouf umzuschalten.
Die Richtung dindert sich wie folgt: Im Uhrzeigersinn - Gegen den
Uhrzeigersinn - Im Uhrzeigersinn und so weiter.

3. Driicken Sie mehrmals die Geschwindigkeitstaste @) um zwischen den
verschiedenen Geschwindigkeiten zu wechseln.
Die Geschwindigkeit indert sich wie folgt: Hoch - Niedrig - Mittel - Hoch
und so weiter.

4. Driicken Sie mehrmals die Heiztaste @) um zwischen den verschiedenen
Heizstufen zu wechseln.
Die Heizstufen wechseln sich wie folgt ob: Hoch - Mittel - Aus - Hoch
und so weiter.

3.4.1. Drehrichtung

Drehrichtung Rechtsherum Linksherum
LED-Anzeige Griin Rot
3.4.2. Geschwindigkeiten
Geschwindig- | Hoch Mittel Niedrig
keit
LED-Anzeige Rot Gelb Griin
3.4.3. Wiirmestufen
Heizstufe Hoch Mittel Aus
LED-Anzeige | Dunkelrot Helles Rot Aus

3.5. GERAT AUSSCHALTEN

1. Nehmen Sie den massierten Karperteil von der Massagepluttform €.

2. Driicken Sie die Ein-/Aus-Taste @ des Gerits, um das Gerit
einzuschalten.

3. Ziehen Sie dus Netzkabel ab @) ous der Steckdose.

4, Ziehen Sie dos Netzkabel ab @) vom Stromanschluss €.

5. Lossen Sie dos Gertit abkiihlen.

n

4. PROBLEMLOSEN

Problem Migliche Ursache Miigliche Lisungen
Das Geriit Dos Geriit erhiilt keinen 1. Stecken Sie das
funktioniert Strom. Netzkabel @) einim
nicht. Stromanschluss €.
2. Stecken Sie das
Netzkabel ein @ in
eine Steckdose.
Dos Geriit wird innerhalb | Schalten Sie dos Geriit
von 15 Minuten nach nach 15 Minuten ein.
dem Ausschalten des
Gerits (outomatisch)
eingeschaltet.
Dos Gerit Dos Geriit scholtet Schalten Sie dos Geriit
schaltet sich sich nach 15 Minuten nach 15 Minuten ein.
pliitzlich aus. outomatisch ab.
Dos Geriit macht | Die beweglichen Teile Du musst garnichts tun.
wiihrend des rotieren im Inneren des
Gebrouchs ein | Gehiiuses, was den Lirm
klapperndes verursacht.
Gerdusch.

5. REINIGUNG UND WARTUNG

Lesen Sie die Sicherheitshinweise im Kapitel 2.Sicherheit sorafiiltig durch,
bevor Sie dos Geriit reinigen und warten. Dodurch werden migliche
Personenschiden oder Schiiden am Gertit vermieden.

.. REINIGEN SIE DAS GERAT
Ziehen Sie dos Netzkabel ab @) ous der Steckdose.

. Ziehen Sie das Netzkabel ab @) vom Stromanschluss €.

. Lossen Sie das Gerdit obkiihlen.

. Reinigen Sie die Aurzenseite des Geriits mit einem weichen, trockenen
Tuch.

5. Erstellen Sie die Massageplattform @) mit einem weichen, feuchten Tuch

reinigen.
B. Trocknen Sie die Mossogeplattform @) mit einem weichen, trockenen
Tuch.

S~ @0 o — en

5.2. WASCHEN SIE DEN BEZUG

1. Waoschen Sie den Bezug €) in der Waschmaschine oder von Hand bei
maximal 30 °C.

2. Verlusse die Abdeckung € luftgetrocknet.

6. LAGERUNG

Reinigen Sie dos Geriit und sein Zubehir, wenn dos Geriit [dngere Zeit nicht
verwendet und gelogert wird,

Bewahren Sie dos Gerit im Koffer ouf @€) An einem trockenen Ort, fernvon
Kindern und Sonnenlicht. Schiitzen Sie dos Geriit vor ibermdRigem Stoub und
Schmutz.



7. ENTSORGUNG

Dieses Geriit darf innerhalb der EU nicht iiber den Housmill entsorat werden.
Um Schiiden an der Umwelt oder der menschlichen Gesundheit durch
unkontrollierte Abfollentsorgung zu vermeiden, sollte dieser
verontwortungsvall recycelt werden, um eine nachhaltige Wiederverwendung
von Materialien zu gewdhrleisten. Sollte dos Geriit obgenutzt sein, nutzen Sie
bitte Riickgabe- oder Sommelstellen oder wenden Sie sich an den Lieferanten.
Dodurch wird sichergestellt, doss dieses Gertit umweltfreundlich recycelt
wird.

() MASSEUR SHIATSU 2 EN 1POUR
LES PIEDS ET LE DOS

PREFACE

Merci d'ovoir choisi 'un de nos appareils QLT!

A PROPOS DE CE DOCUMENT

Ce monuel d'utilisation contient toutes les informations nécessaires pour
utiliser I'oppareil correctement, en toute sécurité et efficacement.

Lisez et comprenez parfaitement les instructions de ce manuel d'utilisotion
ovant d'utiliser I'oppareil.

Conservez ce manuel d'utilisotion dans un endroit sir @ proximité de 'oppareil.

SYMBOLES UTILISES

Symbole Signification

Indigue une situation potentiellement
dongereuse qui, si elle n'est pas Evitée,
pourrait entrainer des blessures graves,

1.2, UTILISATION CONFORMEMENT A SA DESTINATION
L'appareil est exclusivement destiné ou massage des pieds ou du dos.
L'oppareil est uniquement destiné & une utilisation en intérieur.
L'oppareil peut tre utilisé par des personnes ayant des copacités physiques,
sensorielles ou mentales réduites ou manquant d'expérience et de
connaissances si elles ont recu une supervision ou des instructions
concernant 'utilisation de I'oppareil et comprennent les dangers encourus.
L'oppareil n'est pos destiné & un usage médical.
L'oppareil n'est pos destiné d 8tre utilisé sans surveillonce por des personnes
insensibles & la chaleur.
L'oppareil n'est pos destiné & &tre utilisé par les personnes suivantes sans
consulter votre médecin traitant:
e Les personnes enceintes.
e | es personnes portant un stimulateur cordiaque, des articulations

ortificielles ou des implants Electronigues.
«  Personnes atteintes de I'une des malodies et/ou offections suivantes :

- Peou endommagée

- Contusion

- Pluintes circulatoires

- Colonne vertébrale cassée

- Cardiologie

- Dermatologie

- Tumeurs malignes

- Fidure

- Inflummation des veines

- ploie ouverte

- Dstéoporose

- Angiomes orachnéens

1.3.  SPECIFICATIONS GENERALES

voire lo mort, Dimensions(L*W*H) 3%x36,5x9¢cm
A ATTENTION Indique une situation potentiellement Céble d'alimentation 180cm
dungereuse qui, si elle n'est pos évitée, Pondération 2kg
pourrait entrafner des blessures Alimentation 100 - 240 V~50/60 Hz
mineures ou modérées. Copucité %W
m Indique une situation qui, si elle n'est Durée d'utilisation maximale 15 minutes
pas Evitée, pourrait endommager
I'oppareil. 1.4. PARTIES PRINCIPALES
Voir I'image A.
GARANTIE © Ploteforme de mossage © Housse
Cet oppareil bénéficie d'une garantie contre les défouts de fobrication, @ Portd'alimentation @ Cable d'olimentation

soumise d la [égislation en vigueur dans chogue pays.
1. DESCRIPTIF DE L'APPAREIL

1. DESCRIPTION ET FONCTIONNEMENT

Le mosseur shiotsu pieds et dos QLT 2 en 1 est un mosseur permettant de
masser les pieds ou le dos. L'oppareil peut tre utilisé ovec les boutons situés
surle dessus de 'oppareil. Les houtans permettent de régler lo direction,
l'intensité et lo choleur du mossage. L'oppareil s'éteint automatiguement apres
15 minutes.
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1.5. LES CONTROLES
Voir 'image B.

© bouton ON / OFF
© Boutondirectionnel

Bouton de réglage de vitesse
Bouton de chouffoge

(- X)



2. SECURITE

A AVERTISSEMENT

Risque d'électrocution.

e Utiliser 'oppareil pos dans une baignoire, une douche ou un réservoir
rempli d'eou.

* Plocez I'appareil pos dons des endroits humides.

o Débranchez immédiatement le cordon d'alimentation de lo prise murale si
I'oppareil tombe dans I'eou ou entre en contact avec de 'humidité. Prenez
I'appareil pas sortir de I'eou et toucher 'eau pas Sur.

e Netouchez pas 'appareil etla fiche pos avec les mains mouillées.

*  Faire non ojustements a 'oppareil. Des ojustements peuvent avoir des
conséquences sur lo sécurité, lo gorantie et e bon fonctionnement,

*  Réparer ['appareil pos lui-m&me quand :

- L'oppareil est tombg.

- L'oppareil est entré en contact avec de ['eau.

- L'oppareil est défectueux.

- Lorsque le cordon d'alimentation ou | fiche est endommagé.

« \euillez contacter le fournisseur.

 Usage toujours le cble d'alimentation fourni avec I'appareil,

Risque d'osphyxie.

*  Loisser les enfants pas jouer ovec le matériau d'emballoge.
 Conservez les motérioux d'emballoge toujours hors de portée des enfants.
*  Luisser les enfonts pos jouer ovec la couverture,

Risque d'incendie dii & un court-circuit.

*  Loissez I'oppareil pos lnissé sans surveillance lorsque I'appareil est en
cours d'utilisation. Changer toujours Eteignez I'oppareil et débranchez-le
lorsque vous quittez lo pigce.

 Faire fonctionner I'oppareil avec un cdble d'olimentotion endommagé peut
entrofner des dommages ou circuit électrique.

- Vérifiez réguligrement que le cdble d'olimentation n'est pos
endommagé.

- Utiliser I'oppareil pos lorsque e cdble d'alimentation est endommagé.

- Réparer un cdble d'olimentation endommagé pas toi-méme.

 gime toujours le cdble d'olimentation loin des sources de chaleur.

e Tirer pos le céble d'olimentation pour retirer la fiche de o prise. Costume
d'offaires toujours débranchez-lo et retirez-lo.

 Enroulez le cdble d'olimentation pos utour de I'appareil. Prévenir toujours
des plis prononcés dans le cdble d'alimentation.

o \érifier toujours si lo tension de |a prise correspond & lo tension requise
pour 'oppareil.

A ATTENTION

Danger de chute.
e Utiliser 'oppareil pos en position debout. Utiliser I'appareil toujours pour
les parties du corps indiguées.

B

Danger pour o santé humaine.

*  Utiliser I'oppareil pas plus longtemps si vous ressentez une douleur ou un
inconfort. Prendre toujours Contactez votre médecin si vous ressentez une
douleur ou un inconfort lors de ['utilisation de I'appareil.

Risque d'écrosement.

*  Laisser les enfonts pos jouer ovec I'oppareil. nime toujours surveillez les
enfants qui utilisent I'oppareil,

*  Lnisser les animoux pos jouer avec 'appareil. Gordez les onimaux toujours
loin de I'appareil.

Risque de trébuchement.
* Loissez |e ctble d'olimentation pos Suspendez-le de manikre i ce que
quelqu‘un puisse trébucher dessus ou le tirer accidentellement.

Risque d'endommagement de ['oppareil. Risque de dysfonctionnement ou

d'endommaogement de l'oppareil.

* Usage non de o luine d'acier, des objets abrasifs ou des produits de
nettoyage corrosifs pour nettoyer I'oppareil.

3. UTILISATION

Lire les consignes de sécurité au chapitre 2. Sécurité soigneusement ovant
d'utiliser I'oppareil. Celo évitera d'éventuelles blessures corporelles ou
dommages a 'oppareil.

3.1 RETIRER L'EMBALLAGE
1. Retirez'embolloge et les motérioux d'emballage de 'opporeil.
2. Vérifiez que I'opporeil n'est pos endommagé. Signalez immédiatement tout
dommage ou fournisseur.
3. Vérifiez et identifiez le contenu de I'emballoge :
- Appareil de mossoge
- Cdble d'olimentation
- Housse

3.2. PLACEZ L'APPAREIL

3.2.1. Masser les pieds

Plocez 'oppareil dons un endroit qui répond aux conditions suivantes :
 Une surfoce plane, stable et résistante o chaleur,

e Tenir éloigné des sources de chaleur.

e Pris d'une choise ou d'un canapé.

e Une prise @ moins de 180 cm.

3.2.2. Masser le dos

Plocez 'oppareil dons un endroit qui répond aux conditions suivantes :
« Une surfoce plane, stable et résistante  la chaleur,

e Tenir éloigné des sources de chaleur.

« Contre le dossier d'une chaise ou d'un canapé.

e e prise @ moins de 180 cm.



3.3. CONNECTEZ L'APPAREIL ET ALLUMEZ-LE

VoirI'image €.

1. Branchez le céble d'olimentation @ dans le port d'olimentation €.

2. Branchez le cable d'olimentation @) dons une prise murale.

3. Placez e couvercle@) outour de 'oppareil.

4. Appuyez sur le bouton marche/arrét@ de 'appareil pour ollumer
I'appareil.

Le bouton marche/ arrét@ s'allume en vert.

|'opporeil démarre outomatiquement avec une rotation dans e sens des

niguilles d'une montre, lo vitesse |a plus élevée et le niveou de chaleur le plus

Elevé.

|'opporeil s'éteint cutomatiquement apres 15 minutes.

3.4, N'UTILISEZ PAS L'APPAREIL «

Voirl'imoge D.

1. Plocer lo partie du corps & masser sur lo plateforme de mossoge @).

2. Appuyez plusieurs fois sur le bouton de direction @ pour basculer entre
o rotation dans le sens horaire et antihoraire.
Lo direction change comme suit : Dans le sens horaire - Gouche - Droite
et oinsi de suite.

3. Appuyez plusieurs fois sur le bouton de vitesse @) pour basculer entre les
différentes vitesses.
Lo vitesse change comme suit : Elevée - Faible - Moyenne - Elevée et
ginsi de suite.

4. Appuyez plusieurs fois sur le bouton de chouffage @ pour basculer entre
les différents niveaux de chaleur.
Les niveaux de chaleur olternent comme suit: Elevé - Moyen - Eteint -
Flevé et ainsi de suite.

3.4.1. Sens d'ouverture

Sens d'ouverture Sens de rotation Antihoraire

Avertisseur LED Vert Rouge
3.4.2. Vlitesses

Vitesse Hoog Medium Faible

Avertisseur LED | Rouge Joune Vert
3.4.3. Niveaux de chaleur

Niveau de Hoog Medium De

chaleur

Avertisseur LED | Rouge foncé Rouge clair De

3.5. ETEIGNEZ L'APPAREIL

1. Retirez lu partie du corps massée de |a ploteforme de mossage €).

2. Appuyez sur le bouton marche/arrét @ de 'appareil pour éteindre
I'appareil.
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3. Débranchez le cdble d'alimentation @) de lo prise.
4. Débranchez le cfble d'olimentation @) du port d'alimentation €.
5. Loissez I'oppareil refroidir.

4, RESOLUTION DE PROBLEME

Probléme Cause possible Solution possible

L'appareil ne L'ppareil n'est pas 1. Branchez le cdble

fonctionne pas | alimenté. d'olimentation @
dans le port
d'olimentation €.

2. Branchez le cdble
d'olimentation @
dans une prise murale.

L'oppareil est ollumé dons | Allumez 'oppareil oprés 15
les 15 minutes suivant minutes.
50 mise hors tension
(outomatiguement).
L'appareil L'oppareil s'éteint Allumez I'oppareil apres 15
s'éteint nutomatiquement aprés 15 | minutes.
brusquement. | minutes.
L'oppareil émet | Les pieces mobiles Provisoirement, vous ne
un bruit de tournent @ lintérieurdu | devez rien faire.
cliquetis lorsde | boftier, ce qui provoque
son utilisation. | du bruit.

5. NETTOYAGE ET MAINTENANCE

Lire les consignes de sécurité au chapitre 2. Sécurité soigneusement ovont de
nettoyer et d'entretenir I'oppareil. Cela évitera d'éventuelles blessures
corporelles ou dommages @ I'appareil.

.. NETTOVAGE DE VOTRE APPAREIL
Débranchez le cdble d'alimentation @) de lo prise.
Débranchez le cdble d'alimentation @) du port d'alimentation €.
. Luissez 'oppareil refroidir,
. Nettoyez I'extérieur de I'oppareil ovec un chiffon doux et sec.
. Créerlo ploteforme de massage @) nettoyer ovec un chiffon doux et
humide.
B. Sécherla ploteforme de mossage @) avec un chiffon doux et sec.

e oI~ @0 N — en

5.2. LAVER LA HOUSSE
1. Lover lo housse € en machine ou @ lo main & 30 °C moximum.
2. Loissez lo couverture € sécher o l'air libre.

6. STOCKAGE

Nettoyez 'uppareil et ses accessoires lorsque I'oppareil n'est pos utilisé
pendant une longue période et est stocké.

Rangez 'oppareil dons I'étui € dans un endroit sec, loin des enfants et du
soleil. Protégez I'appareil de lo poussigre et de lo saleté excessives.



7. MISE AU REBUT

Cet oppareil ne peut pas &tre jeté ovec les ordures ménagéres ou sein de 'UE.
Pour éviter les dommages & I'environnement ou & lo santé humaine dus @ une
¢liminotion incontrlée des déchets, ceux-ci doivent étre recyclés de manigre
responsable pour une réutilisation durable des matériaux. i I'oppareil est usé,
veuillez utiliser les points de retour ou de collecte ou contacter le fournisseur.
Celo garantit que cet oppareil est recyclé de manigre respectueuse de
I'environnement.

© MASAJEADOR SHIATSU DE PIES
YESPALDAZ2EN1

PROLOGO
iGracios por elegir uno de nuestros dispositivos QLT!

ACERCA DE ESTE DOCUMENTO

Este manual de usuario contiene toda lo informacidn para utilizar el dispositivo
de forma correcta, segura v eficiente.

Lea y comprenda completomente los instrucciones de este manual del usuario
antes de utilizar el dispositivo.

Guarde este manual de usuario en un lugar sequro cerca del dispositivo.

S{MBOLDS UTILIZADDS

Sign Significado

Indica una situacidn potenciolmente
peligrosa que, si no se evita, podria
provocar lesiones groves o la muerte.

A ATENCIGN Indica una situacion potencialmente

1.2,  USO PREVISTO
El dispositivo estd destinodo exclusivomente o masajear los pies o lo espalda.
El dispositivo estd destinodo dnicomente para uso en interiores.
El oparato puede ser utilizodo por personas con capacidodes fisicas,
sensoriales o mentales reducidos o con falto de experiencia y conocimiento si
han recibido supervisidn o instrucciones sobre el uso del aparatoy
comprenden los peligros involucrados.
El dispositivo no estd disefiodo para uso médico.
El oparato no estd disefindo pora que lo utilicen personas insensibles al color
sin supervisidn.
El dispositivo no estd disefiado para que lo utilicen los siguientes personas sin
consultar con su médico tratante:
 Personas que estén embarazadas.
 Personas que tengan marcapasos, articulaciones artificiales o implantes

electrdnicos.
«  Personas con una de los siguientes enfermedades y/o dolencios:

- Piel dofinda

- Contusidn

- Quejos circulotorios

- columna rota

- Enfermedodes cardiovasculares

- Dermatoses NOS

- Tumores malignos

- Fiebre

- Influmacidn de los venas

- Heridas Penetrantes

- Osteoporosis

- Arafios venosas

1.3. ESPECIFICACIONES GENERALES

peligrosa que, si no se evita, podria Dimensiones (largo x ancho 3> 345 %G cm
provocar lesiones leves o moderadas. *alto)
m Indica una situacién que, de no conductor de lo alimentacidn 180cm
evitarse, podria cousar dofios al Peso 2kg
dispositivo, Alimentacidn 100 - 240V~50/80 Hz
) Potencio %W
GARANTIA Tiempo mdximo de uso 15 minutos
Este oporato estd cubierto por una gorantio contra defectos de fobricacidn,
sujeta o lo |egislocidn vigente en cada pais. 1.4. PARTES PRINCIPALES
verimogenA.
1. DESCRIPCIGN DEL EQUIPD © Plotoforma de mosoje © Portodo
@ Puerto de olimentacidn @ conductor de lo olimentacidn

1.1, DESCRIPCIGN Y FUNCIONAMIENTO

El mosojendor shiatsu de pies y espalda QLT 2 en 1 es un masajeador para
mosajear los pies o lo espalda. El dispositivo se puede operar con los botones
en lo parte superior del dispositivo. Los hotones te permiten ojustar lo
direccidn, intensidad y calor del mosaje. El dispositivo se apoga
nutomdticamente después de 15 minutos.
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1.5. CONTROLS

verimogenB.
© Interruptor encendido / @ perillo de velocidod
opagodo © Botdndecalor

@ Botdn direccional



2. SEGURIDAD

A ADVERTENCIA

Peligro de electrocucidn.

e Usael dispositivo no en una bafiera, ducha o tangue lleno de ogua.
* Cologue el dispositivo no en lugares himedos.

« Desenchufe inmediatamente el cuble de alimentacidn de lo toma de

corriente si el dispositivo coe ol ngua o entra en contacto con o humedad,

Nosoque el dispositivo del ogua ni togue el agua.
* Notogue el aparato ni el enchufe no con las monos mojadas.
*  Hacer no ojustes al dispositivo. Los ojustes pueden tener consecuencios
paro lo sequridod, lo garantia y el correcto funcionomiento.
*Reparar el dispositivo no mismo cuando:
- Eloporato se ho coido.
- Eldispasitivo ho entrado en contacto con agua.
- Eldispositivo estd defectuoso.
- Cuando el cable de olimentacidn o el enchufe estdn dofindos.
* Pdngose en contacto con el proveedor.
 Usosiempre el coble de alimentacidn suministrado con el dispositivo,

Peligro de osfixia.
* dejornifios no jugando con el material de embaloje.

 Guarde los materiales de embaloje siempre fuera del alcance de los nifios.

e dejor nifios no juganda con lo portada.

Peligro de incendio por cortocircuito.

e Dejoel dispositivo no deje desatendido cuando el dispositivo esté en uso.
Combior siempre Apague el dispositivo y desconéctelo cuando salga de
o habitacidn.

 (perar el oparato con un cable de olimentacidn dofiodo puede provocar
dafios en el circuito eléctrico.
- Compruebe periddicomente el cable de alimentacidn poro detectar

dafios.

- Usn el dispositivo no cuando el cable de alimentacidn esté dofiado.
- Reparar un cable de alimentacidn dafiado no td mismo.

o Ama siempre El cable de olimentacicn lejos de fuentes de caolor.

* Jolor no el cable de alimentacidn para retirar el enchufe de lo toma. Troje
de negocios siempre el enchufe v tire de él.

e Enrolle el cable de alimentacidn no olrededor del dispositivo. Prevenir
siempre Dobleces pronunciodas en el cable de olimentacidn.

 Controlor siempre si el voltaje del enchufe corresponde ol voltoje
requerido para el dispositivo.

A ATENCIGN

Peligro de coida.
* Usa el dispositivo no en posicidn de pie. Usa el dispositivo siempre para
lus partes del cuerpo indicodos.

16

Peligro para o salud.

* lsa el dispositivo no mds tiempo si siente dolor o malestar. Llevar
siempre Comuniguese con su médico si siente dolor o molestios ol usar
el dispositivo.

Riesqo de aplostamiento.

*  dejor nifios no jugor con el dispositivo. Ama siempre Supervise o los nifios
que utilizan el aparato.

* dejor animales no jugar con el dispositivo. Mantener animales siempre
Iejos del dispositivo.

Peligro de tropiezo.
* Dejo el coble de alimentacidn no Cuélguelo de manera que alguien pueda
tropezar con €l o tirarlo accidentalmente.

Riesao de dofios al dispositivo. Riesgo de mal funcionamiento o dafios al

dispositivo.

*  Uso no lona de ocero, objetos abrasivos o productos de limpieza
corrosivos para limpior el dispositivo.

3. US0

Le los instrucciones de seguridad en el capitulo 2. Seguridod cuidodosomente
ontes de utilizor el dispositivo. Esto evitard posibles lesiones personales o
dofios ol dispositivo.

3. RETIRE ELEMBALAJE
1. Retire el embaluje y los materioles de embaloje del dispositivo.
2. Compruebe que el dispositivo no esté dofindo. Informe cuolquier dofio
inmediotomente al proveedor.
3. Verifique el contenido del poquete:
- Dispositivo de masoje
- conductor de lo olimentacidn
- Portado

3.2. COLDQUEEL DISPOSITIVD

3.2.1. Masuojear los pies

Cologue el dispositivo en un lugar gue cumpla los siguientes condiciones:
 Uno superficie plana, estable y resistente ol color.
 Alejodo de fuentes de color.

e Cerca de unasilla o sofd.

e Unenchufe dentro de los 180 cm.

3.2.2. Mosojear lo espalda

Coloque el dispositivo en un lugar que cumpla los siguientes condiciones:
 Una superficie plana, estable y resistente ol color,

e Alejodo de fuentes de color.

« Contra el respoldo de una sillo o sofd.

«  Unenchufe dentro de los 180 cm.



3.3. CONECTE EL DISPOSITIVO Y ENCIENDALD.

verimogenC.

1. Conecte el cable de olimentacidn @) en el puerto de alimentacidn €.

2. Conecte el cable de olimentacidn @) en un enchufe de pared.

3. Cologue lo cubierta@) alrededor del dispasitivo.

4. Presione el botdn de encendido/apagado@ del dispositivo para
encenderlo.

El botdn de encendido/ apagado@ se ilumina en verde.

El oparato se inicio outomdticamente con lo rotacidn en el sentido de los

agujos del reloj, o velocidod mds olto y el nivel de color mds alto.

El dispositivo se apaga outomdticomente después de 15 minutos.

3.4. USANDO EL DISPOSITIVD

verimogenD.

1. Cologue lo parte del cuerpo o masajear sobre lo plataforma de masoje @).

2. Presione el botdn de direccidn varios veces @ pora cambiar entre
rotacidn en sentido horario y antihorario,
Lo direccidn cambio de lo siguiente monera: En el sentido de los agujos del
reloj - Izquierda - Derecha, etc.

3. Presione el botdn de velocidad varias veces @ para cambiar entre los
diferentes velocidodes.
Lo velocidad combio de lo siguiente manera: Alto - Bojo - Medio - Alto y
0sf sucesivamente.

4. Presione el botdn de calor varios veces @) para combiar entre los
diferentes niveles de calor.
Los niveles de calor se alternan de lo siguiente manera: Alto - Medio -
Apogado - Alto y osf sucesivomente.

3.4.1. Direccidn de rotacidn

Direccidn de rotacidn | Horario Contrahorario
LED indicator Verde Rojo
3.4.2. Velocidades
Velocidad Alto Medio Nivel
LED indicator | Rojo Amarillo Verde
3.4.3. Niveles de calor
Nivel de calor | Altg Medio Apagado
LED indicator | Rojo oscuro Rojocloro Apagodo

3.5. APAGUE EL DISPOSITIVD

1. Retire lu parte del cuerpo mosojeada de lo plataforma de mosoje €.

2. Presione el botdn de encendido/apogodo @ del dispositivo pora
opagarlo.

3. Desenchufe el cable de olimentacidn @) del enchufe.

4. Desenchufe el cable de olimentacidn @) desde el puerto de olimentacidn
0.

5. Deje que el dispositivo se enfrie.

4,

RESOLUCIGN DE PROBLEMAS

Problema

Causa posible

Posible solucidn-

El dispositivo no

El dispositivo no recibe

1. Conecte el cable de

funciona. energia. tlimentacidn @) enel
puerto de
tlimentacidn €.
2. Conecte el coble de
alimentacidn @) en
un enchufe de pared.
El dispositivo se enciende | Enciendu el dispositivo
dentrode los 15minutos | después de 15 minutos.
posteriores 0 su apagado
(outomdticamente).
El aparato El dispositivo se apoga Encienda el dispositivo
Se apaga outomdticomente después | después de 15 minutos.
repentinomente. | de 15 minutos.
El dispositivo Los piezos mdviles giron | No tienes que hacer nada.
emiteunruido | dentro de lo carcoso, lo

metdlico durante
s Uso.

gue provoca el ruido.

5,

LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO

Lea los instrucciones de seguridad en el capitulo 2. Seguridod cuidodosomente
untes de limpiar y mantener el dispositivo. Esto evitard posibles lesiones
personales o dafios ol dispositivo.
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1.

2
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1. LIMPIAR EL DISPOSITIVO

Desenchufe el cable de alimentacidn @) del enchufe.

0.

. Deje que el dispositivo se enfrie.
. Limpie el exterior del dispositivo con un pofio suave y seco.

. Crearlo plotaforma de masajes @ Limpiar con un pafio suave y himedo.
. Secar lo plataforma de masaje @) con un pafio suave y seco.

5.2. LAVARLAFUNDA
lovar lo fundo €) en lu lavadora o o mano o un mdximo de 30 °C.
2. dejolo portodo @) secar al aire.

1.

B.

ALMACENAMIENTD

Desenchufe el cuble de olimentacidn @) desde el puerto de olimentacidn

Limpie el dispositivo y sus occesorios cuondo el dispositivo no se utilizard
durante un perfodo prolongado v estard olmacenado.

Guarde el dispositivo en el estuche € en un lugar seco, lejos de los nifios y
de lu luz solar. Proteja el dispositivo del exceso de polvo y suciedod.



7. DESECHAR

Este dispositivo no puede desecharse con lo bosura doméstico dentro de lo UE.
Para evitar dofios ol medio ombiente o o lo solud humana debido o lo
eliminocidn incontroloda de residuos, estos deben reciclarse de formo
responsable pora | reutilizocidn sostenible de los materiales. Si el dispositivo
estd desgastodo, utilice los puntos de devolucidn o recogido o pdngose en
contocto con el proveedor. Esto garantiza que este dispositivo se recicle de
forma respetunsa con el medio ambiente.

@ MASSAGEADDR SHIATSU DE PES
ECOSTAS2EM1

PREFACID
Dbrigudo por escolher um de nossos dispositivos QLT!

ACERCA DESTE DOCUMENTD

Este manual do usudrio contém todas os informacdes para usar o dispositivo
de maneira correto, sequra e eficiente.

Leio e compreenda totalmente os instrucdes deste manual do usudrio ontes de
usar o dispositivo.

Guarde este manual do usudrio em um local seguro proximo ao dispositivo.

5{MBOLDS USADDS

Simbolo

Significado

Indica uma situacio potencialmente
perigosa que, se niio for evitada,
poderd resultar em ferimentos graves
ou morte.

Indica uma situocio potencialmente
perigosa que, se nio for evitoda,
poderd resultor em ferimentos leves ou
moderados.

A CUIDADD

Indica uma situaco que, se nio for
evitoda, poderd cousar donos oo
dispositivo.

GARANTIA
Este aparelho estd coberto por uma garantia contra defeitos de fabrico, sujeito
ti legislocio em vigor em cada pais.

1. DESCRICAD DO DISPOSITIVD

1.1 DESCRICAD E OPERAGAD

0 mossageador shintsu de pés e costas QLT 2 em 1 & um mossageador para
mossagear os pés ou os costas. 0 dispositivo pode ser operado com os botdies
na parte superior do dispositivo. A direciio, intensidode e calor do massogem
podem ser ojustados com os hotdes. 0 dispositivo deslign outomaticomente
opds 15 minutos.
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1.2, USO PRETENDIDD
0 aparelho destina-se exclusivomente 0 massogear 0 pes ou 0 costas.
0 dispositivo destino-Se openas o uso interno.
0 aparelho pode ser utilizado por pessoos com capacidades fisicos, sensoriais
ou mentais reduzidas ou com falta de experiéncio e conhecimento, desde que
tenham recebido supervistio ou instrucdes sobre o utilizacdo do aparelho e
compreendam os perigos envolvidos.
0 dispositivo niio se destina ao uso médico.
0 aparelho ndio se destina a ser utilizado sem supervistio por pessoos
insensfveis ao calor.
0 dispositivo niio se destina a ser utilizado pelos seguintes pessoas sem
consultar o seu médico ossistente:
Pessons que estdo grdvidas.
« Pessons que possuem marca-passo, articulacdes artificinis ou implantes
eletrdnicos.
*  Pessoas com uma dos seguintes doencas e/ou queixas:
- Peledonificada
- nddoas negras.
- Queixas circulotdrios
- Coluna quebrada
- Doenca cardiovascular
- dermatologio
- Tumores malignos
- febre
- Inflamagio dos veias
- Feridas obertas
- Dsteoporose
- Varizes

1.3. ESPECIFICACOES GERAIS

Dimenses (Ix w x h) 3% 36,5%9cm
Cabo de energia 180cm
Peso 2kg
Fonte de energia 100 - 240V~50/60 Hz
Poténcio %W
Tempo mdximo de uso 15 minutos
1.4. PARTES PRINCIPAIS
VerimagemA.
@ Plotoformo de mossagem © Copo
@ Porto de olimentogio © Cobode energia
1.5. CONTROLES
Verimogem B.
© Interruptor ligo/deslign @ Botiio de velocidode
@ Botio direcional @ Botiio de oquecimento



2. SEGURANCA

A ATENCAD

Risco de eletrocussio.

e Use o dispositivo niio em uma hanheira, chuveiro ou tanque cheio de dgua.

* Cologue o dispositivo niio em locois imidos.

 [Desconecte imediotumente o cabo de alimentogo do tomada se o
dispositivo cair no dguo ou entrar em contato com umidade. Pegue o
dispositivo nio fora do dgua e bateu no dgua ndo Sobre.

* Niio toque no aparelho e na ficha ndio com os miios molhadas.

e Fozer niio ojustes no dispositivo. 05 ojustes podem ter consequéncios no
seguranca, gurantio e funcionomento correto.

*Reparar o dispositivo ndo em si quando:
- Odispositivo caiu.
- O dispositivo entrou m contato com dgua.
- Ddispositivo estd com defeito.
- Quando o cubo de olimentacio ou plugue estiver donificado.

* Entre em contato com o fornecedar.

* Uso sempre o cabo de alimentacdo fornecido com o dispositivo.

Perigo de osfixio.

* Deixe os filhos nio brincondo com o material do embalogem.

e Guarde os materiois de embalogem sempre fora do olcance das crincas.
e Deixe os filhos nio brincondo com a cap.

Risco de incéndio devido o curto-circuito.

* Deixe o dispositivo niio deixado sem vigildncia quondo o dispositivo estd
em uso. Trocar sempre Desligue o aparelho e desconecte-o do tomada
0o soir do salg.

Operar o aparelho com um cabo de alimentacio danificodo pode resultar
em dunos oo circuito elétrico.
- Verifique regulormente o cabo de olimentacéio quanto a danos.
- Use o dispositivo niio quando o cobo de alimentacio estd dnificado.
- Repararum cabo de alimentocdo danificado nfio vocé mesmao.

0 omor é sempre o cabo de alimentagio longe de fontes de calor.

e Puxar niio o cabo de alimentacdo para remover o plugue do tomada. Terno
de negdcios sempre plugue e puxe-o.

e Enrole o cobo de alimentagdo ndo oo redor do dispositivo. Evitar sempre
dobras acentuadas no cabo de alimentacio.

 \erificar sempre se o tenstio do tomado corresponde @ tensdo necessdria
para o dispositivo.

A CUIDADD

Perigo de queda.
e Use o dispositiva ntio em pé. Use o dispositivo sempre para os partes do
corpo indicodas.

Perigo & sade.

* Use o dispositivo niio por mais tempo se sentir dor ou desconforto. Pegar
sempre Contacte o seu médico se sentir dor ou desconforto oo usar o
dispositivo.

Risco de esmagumento.

* Deixe os filhos nio bringue com o dispositivo. 0 amor é sempre
supervisione os criancas que utilizam o oparelho.

*  Deixe 0s onimais no bringue com o dispositivo. Mantenha o onimais
sempre longe do dispositivo.

Viogem perigosa.
* Deixe o cabo de olimentacdo ndio Pendure de forma que olguém possa
tropecar ou puxd-lo acidentalmente.

Risco de danos o dispositivo. Risco de mou funcionomento ou danos oo

dispositivo.

* lUsoniio I de aco, objetos abrasivos ou agentes de limpeza corrosivos
para limpar o dispositivo.

d. uso

Leio os instrucGies de sequranca no capitulo 2. Seguranca cuidodosomente

ontes de usar o dispositivo. 1sto evitard possfveis lestes pessoais ou danos oo

dispositivo.

3. REMOVER EMBALAGEM
1. Remova o emholagem e os moteriois de embalogem do dispositivo.
2. Verifique se o dispositivo niio estd danificado. Relote qualquer dano
imediotomente oo fornecedor.
3. Verifique o conteddo do pacote:
- Dispositivo de mossogem
- Cabo de energia
- Capa

3.2. COLDQUE D DISPOSITIVD

3.2.1. Mossogeando os pés

Cologue o dispositivo em um local que otenda ts sequintes condicdes:
e Uma superficie plana, estdvel e resistente oo calor.

 |onge de fontes de calor.

e Perto de uma codeira ou sofd.

e Umatomada dentro de 180 cm.

3.2.2. Mossageando os costas

Cologue o dispositivo em um local que otenda &s sequintes condicdes:
e Uma superficie plana, estdvel e resistente oo calor.

 |onge de fontes de calor.

e Contro o encosto de uma cadeira ou sofd.

e Umatomada dentro de 180 cm.

3.3. CONECTE 0 DISPOSITIVO E LIGUE-D

VerimogemC.

1. Conecte o cabo de olimentac@o @ na porta de alimentacfio €.
2. Conecte o cubo de olimentacéio @ em uma tomada de parede.
3. Cologue o copo@) oo redor do dispositivo.
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4. Pressione o botdio ligo/ desligo@ do dispositivo para ligd-lo.
0 botdio lig/deslign @ ocende em verde.
0 oparelho inicio automaticamente com rotacfio no sentido hordrio,

v

elocidade mais olta e nivel de calor mais olto.

0 dispositivo deslign automaticamente opds 15 minutos.

3.4. USANDO 0 DISPOSITIVD
Verimagem D.

1

Coloque o parte do corpo o ser massageada na plotaforma de mossogem
(1}
Pressione o botfio de direciio vdrios vezes @ para alternar entre rotogio
no sentido hordrio e anti-hordrio.
Adirecio muda do seguinte forma: Sentido hordrio - Esquerda - Direita e
ussim por diante.
. Pressione o botfio de velocidude vdrios vezes @ pora alternar entre os
diferentes velocidades.
Avelocidode muda da seguinte forma; Alto - Baixa — Média - Alta e assim
por diante.

4. Pressione o botiio de aquecimento vdrios vezes @) pora alternar entre os

diferentes niveis de calor.

0s niveis de nguecimento olternam da seguinte forma: Alto - Médio -
Desligodo - Alto e ossim por diante.

3.4.1. Direciio de rotacdio

Direcdio de rotagio | & Hordrio Sentido anti-hordrio
Indicador LED Verde 3Vermelho

3.4.2. \lelocidodes
Velocidude - alta. Médio Buixa
Indicador LED | 3Vermelho 2 Amarelo Verde

3.4.3. Niveis de calor
Niveldecalor | - glto, Médio Deslignda ‘
Indicador LED | vermelho escuro | Vermelhoclaro | Deslignda ‘

3.5. DESLIGUE D DISPOSITIVO

1. Remova o parte do corpo mossogeada da plotaforma de massagem @).

2. Pressione o botfio liga/deslign @ do dispositivo para desligor o
dispositivo.

3. Desconecte o cabo de alimentacto @) do tomada.

4. Desconecte o cabo de alimentacdio @) da porta de alimentaco €.

5. Deixe o dispositivo esfriar.
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4, RESOLUCAD DE PROBLEMAS

Problema Possivel cousa Solucdio possivel
0 dispositivo 0 dispositivo niio estd 1. Conecte o cobo de
niio estd recebendo energio. ulimentacdo @ no
funcionando. porta de alimentaco
.
2. Conecteocabode
alimentaciio @
em uma tomada de
parede.
0 dispositivo & Ligue o dispositivo apds 15
ligndo 15 minutos minutos.
opds ser desligndo
(outomaticamente).
0 dispositivo 0 dispositivo deslign Ligue o dispositivo apds 15
deslign outomaticomente apds 15 | minutos.
repentinumente. | minutos.
Ooparelhofoz | As pecas mdveis giram Viocé néio tem que fozer
barulho durante | dentro da caixo, 0 que nodo.
0uso. causa ruido.

5. LIMPEZA E MANUTENCAD

Leio os instrucGies de seguranca no capitulo 2. Seguranca cuidodosomente
ontes de limpar e manter o dispositivo. Isto evitard possiveis lesdes pessoais
ou donos ao dispositivo.

1. LIMPE 0 DISPOSITIVO
Desconecte o cabo de alimentago @) do tomada.
Desconecte o cobo de alimentagdio @) da porta de olimentagio €.
. Deixe o dispositivo esfriar.
. Limpe o parte externa do dispositivo com um pano macio e seco.
. Crie 0 plotoforma de mossagem @) limpe com um pono macio e dmido.
. Seque o plotaforma de massagem @) com um pano macio e seca.

5.2. LAVEACAPA

1. Love o capa @ no mdguina de lavar ou & mio o uma temperatura maxima
de 30 °C.

2. Deixe ocapa € or seco.

6. ARMAZENAGEM

Limpe o dispositivo e seus ocessdrios quando o dispositivo néio for usodo por
um longo perfodo de tempo e for armazenodo.

Guarde o dispositivo na caixa €) em local seco, longe do alcance das
criancas e da luz solar. Mantenha-a protegida do pd e do sujidode.



7. DESCARTAR

Este dispositivo nio pode ser eliminado juntomente com o lixo doméstico na
UE. Para evitor donos oo ambiente ou & sadde humana decorrentes da
eliminacdio descontroloda de resfduos, estes devem ser reciclodos de forma
responsdvel pora a reutilizacdio sustentdvel de materiais. Se o dispositivo
estiver desgustado, utilize os pontos de devolucfio ou coleta ou entre em
contato com o fornecedor. Isso garante que este dispositivo seja reciclodo de
maneira ecologicamente correta,
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